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Merkur Fitnessmeile

Linge: 3,5 km .
10% Asphalt, 90%Wald- und Wiesenwege, leicht, mit 16 Ubungen

m= Graz Umrundung - Mountainbike s

von Graz kommend - rechts nach Wabling - Krachelberg - Moggau - HauptstraBe -
BahnhofstraBe - Weitwanderweg - Pribachweg - HauptstraBe - Kapellenweg -
Tomscheweg - Rasthihel - weiter Richtung Graz

Irenen-Waldweg

Linge: 2 km, Gehzeit: 1 h
100% Wald, leicht

von der Information zur KapellenstraBe

nach 50 Metern rechts bergab in den Wald

rechts halten

unter dem Friedhof vorbei

bis zum Aussichtspunkt-Wegkreuzung (rechts zur P. RoseggerstraBe und HauptstraBe)
links zuriick zum Tennisplatz

iber die KapellenstraBe zuriick zur

e R 49 - Mostwiirtsradweg - Trekking

von Graz kommend - rechts nach Wabling - Krachelberg - HauptstraBe - BahnhofstraBe
- MitterlaBnitz - weiter Richtung Gleisdorf

Wappenfichtenweg

Linge: 4 km, Gehzeit: 2 h

10% Asphalt, 90% Wald und Wiese, leicht, mit Anstiegen
von der Information an der Kirche vorbei zur Miglitzpromenade
rechts die Miglitzpromenade entlang Richtung Landhotel Liebmann
am Landhotel Liebmann vorbei den Liebmannweg entlang bis zum Waldanfang
in den Wald hinein, nach ca. 250 m rechts bergab
an der Wappenfichte (Naturdenkmal) vorbei bis zur groBen Wegkreuzung
entweder rechts bergauf Richtung Liebmannweg/Pension Luisenheim oder
links bergauf Gber den Waldlehrpfad zum Liebmannweg/Pension Luisenheim
links Gber die KapellenstraBe zuriick zur Information

Pestsdulenweg

Linge: 3,5 km, Gehzeit: 1,5 h
20% Asphalt, 80% Wald und Wiese, leicht, mit Anstiegen

von der Information zur KapellenstraBe

nach 50 Metern rechts bergab

beim Waldanfang links

iber Wiese und Forstweg leicht bergauf

Querung Tomscheweg und weiter durch den Wald bis zur KapellenstraBe
nach 200 m rechts in den Wald hinein

Querung Wiese unterhalb Wirtschaft Paulitsch und links halten (rechts Anschluss zum
Tomscheweg)

am Waldrand entlang

oberhalb der Wappenfichte vorbei

entweder rechts bergauf Richtung Liebmannweg/Pension Luisenheim oder
links bergauf Gher den Waldlehrpfad zum Liebmannweg/Pension Luisenheim
iber die KapellenstraBe zuriick zur Information

Priibach-Rundweg

Linge: 6,4 km, Gehzeit: 2,5 h
20% Asphalt, 80% Wald und Wiese, anspruchsvoll

von der Information Richtung Bahnhof
gleich links unter den Wohnhdusern vorbei
Uber Forstweg bergab bis zur Wegkreuzung
rechts 300 m bis zur Wegkreuzung (links Ausgang 300 m bis Pribachweg) rechts den
Hahenweg entlang
langgezogene Linkskurve bergab (rechts Richtung Bahnhof)
wieder bergauf entlang dem Waldrand bis zur StraBe
nun 50 m links bis zum Pribachweg, dann rechts
600 m entlang dem Pribachweg, rechts bergab
Gber Wiesen und am Waldrand entlang bis zum Bahndurchlass
rechts 1 km der Bahn entlang, oberhalb des Bahnhofs vorbei bis zur Wegkreuzung
links in den Wald und nach 50 m wieder links
iiber Pumpenhaus und oberhalb Tunnel auf die BahnhofstraBe
rechts bergauf zur Information

Waldlehrpfad —e—

von der Information aber die KapellenstraBe links zum Liebmannweg/Pension Luisenheim
bergab in Richtung Wappenfichte und zuriick

Halbmarathon

Rundkurs: 21 km bzw. 10,5 km
100 % Asphalt, leicht bis mittel, 340 bzw. 170 Héhenmeter

Bugl Waldweg

Linge: 3,5 km, Gehzeit: 1,5 bis 2 h
2/3 Wald, 1/3 Asphalt, leicht, mit Anstiegen

von der Information links die HauptstraBe entlang bis zum Postamt
beim Postamt rechts hinunter, an der Feverwehr vorbei zum Waldanfang
durch den Wald bergab bis zum Oskar-Mach-Gedenkbriickerl (Einmiindung Badweg)
rechts den Badweg ca. 200 m bergauf

dann rechts hinein und am Fischteich vorbei Gber die Wiese Richtung Wald
durch den Wald bergauf bis zur Wegkreuzung Pension Bugl/Seniorengdstehaus
bei der Wegkreuzung rechts Richtung Miglitzpromenade an der Kirche vorbei zuriick
zur Information

Mrosek H.-Rundweg

Linge: 2 km, Gehzeit: 45 min
50% Asphalt, 50% Wald und Wiese, anspruchsvoll

von der Information links in die BahnhofstraBe

die BahnhofstraBe entlang

50 m vor dem Bahnhof rechts hinein in den Wald Richtung Landhaus Waldfrieden
am Rudolfsteig hinter dem Gasthaus zur Bahn vorbei den Forstweg entlang und
durch den Wald bis zum Landhaus Waldfrieden

am Landhaus Waldfrieden vorbei den Waldrand entlang bis zum Johann-Kogler-
Weg

rechts den Johann-Kogler-Weg bergauf bis zur HauptstraBe

iber die HauptstraBe rechts zuriick zur Information



